
PLANNING ENFANTS/ADOLESCENTS DE                                                                              - ANNEE 2022-2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO GRAND STUDIO PETIT STUDIO

9h

9h45-10h30 3-4 ans 
Eveil Michèle Evouna10h

10h30-11h30 
Initiation 5-7 ans 
Michèle Evouna

10h30-11h30 Renforcement 
musculaire doux au sol TN 

Pauline D.11h

11h30-12h30 Jazz-funk 9-13 
ans Michèle Evouna

12h

13h
13h30-14h15 Eveil 3-4 ans 

Adeline B.

14h 14h15-15h Initiation 5-6 ans 
Adeline B.

15h
15h-15h45 Eveil 3-4 ans 

Adeline Bernardo

15h30-16h30 Hip-hop 8-
12 ans débutants 
Charly Moandal 

15h45-16h45 Contemporain 7-9 
ans Adeline Bernardo

16h
16h30-17h30 Hip-hop 12-

16 ans débutants 
Charly Moandal 

16h45-17h45 Classique 7-9 
ans Dimitra K.

17h 17h-18h Initiation 6-7 ans 17h15-18h Eveil 3-5 ans Adeline 
Bernardo

16h45-17h30 Eveil 3-4 
ans Adeline Bernardo

17h-18h Hip Hop 7-9 
ans Dominique Lisette 

et SarahSottocasa

17h30-19h Initiation jazz + de 
16 ans (avec les adultes) Rita 

Amzallag

17h30-19h Hip-hop 12-16 
ans Inter/Avancé Charly 

Moandal

17h45-18h45 Classique 10-12 
ans Dimitra K.18h 18h-19h Modern jazz Ados 12-16 

ans Nicolas Godefroy
18h15-19h30 Contemporain 

ados 12-16 ans Adeline 
Bernardo

18-19h Hip Hop 10-
12 ans Dominique 

Lisette et 
SarahSottocasa

19h

20h

21h

22h


